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EXPERIENCE    
  

WRC                                                    Washington,  DC  
January  2011—Present  

♦Morning  traffic  anchor/News  Reporter/Fill-­‐‑in  News  Anchor    
KDVR/KWGN                                                                                                Denver,  CO  
March  2010  –  August  2010                                           Anchor/Reporter    

♦Main  anchor  of  KDVR’s  “Good  Day  Colorado”  morning  show    
May  2009  –  February  2010    

♦Main  anchor  of  KWGN’s  “Daybreak  on  the  Deuce”  morning  show  
November  2005  –  April  2009                                                   Reporter
   ♦Performed  eight  live  shots  per  day  for  each  station                         

♦Performed  live  shots  for  FOX  News,  its  affiliates  and  CNN    
♦Covered  breaking  news,  contributed  packages  for  evening  shows  
♦American  Idol  reporter  –  contributed  stories  used  by  FOX  network,  traveled  to  L.A.  for  show  
♦Winner,  Colorado  Broadcasters  Association  Award  for  ‘Best  Breaking  News  Story’  

  

KOSI  101                                                    Denver,  CO  
January  2007  –  January  2009                                           Fill-­‐‑in  Host  

♦Monthly  guest  host  on  Denver’s  top-­‐‑rated  morning  radio  show              
  

WJLA/Newschannel  8                                             Washington,  D.C.  
September  2004  –  October  2005                                Reporter/Anchor/Photographer  

♦Dayside  reporter  and  photographer    
♦Shot,  wrote  and  edited  daily  stories  
♦Performed  live  shots  and  co-­‐‑anchored  coverage  of  the  2004  Presidential  Inauguration    
♦Served  as  fill-­‐‑in  anchor  for  ABC  7  and  Newschannel  8  

  

WHAG                                                       Hagerstown,  MD  
June  2003  –  September  2004                                 Anchor  

♦Anchored  and  produced  5  p.m.,  6  p.m.  and  11  p.m.  newscasts  
♦Creator  of  and  consumer  reporter  for  ‘Test  it  Out  Tuesday’  segment  

  

Cable  News  21                                               Rockville,  MD  
August  2001  –  May  2003                            Anchor/Reporter/Producer  

♦Produced/anchored  nightly  newscast,  managed  newsroom  operations  and  four  reporters  
  

National  Broadcasting  Company                                     Washington,  D.C.  
Summers  2000  and  1999                                       Intern  

♦Assistant  Producer  for  Dateline  
♦Assisted  in  WRC  Medical  Unit  
♦  Worked  in  Employee  Relations    
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EDUCATION  
  

James  Madison  University                                      Harrisonburg,  VA  
August  1997  –  May  2001  
♦Bachelor  of  Arts  –  School  of  Media  Arts  and  Design    

  

VOLUNTEER  WORK  
  

The  Children’s  Hospital  of  Denver                                        Aurora,  CO  
February  2008  –  April  2009  
♦Ran  playroom  for  children  and  their  families  staying  at  the  hospital    

  

Project  Angelheart                                             Denver,  CO  
August  2006  –  May  2007  
♦Delivered  prepared  meals  to  people  living  with  life-­‐‑threatening  illnesses    

 


